
 



1. Общее положение 

1. Спортивные соревнования Первенство Московского района "Юный 

атлет" (далее соревнования) проводятся в соответствии с календарным планом 

(далее КП) официальных физкультурных и спортивных мероприятий 

Московского района Санкт-Петербурга, с планом работы ГБУ ДО СШОР № 2 

Московского района (отделения тяжелой атлетики) на 2024 год. 

2. Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида 

спорта «Тяжелая атлетика», утверждёнными приказом Министерства спорта 

Российской Федерации № 894 от 12.10.2017 (далее – Правила соревнований). 

Соревнования проводятся в целях: популяризации и развития тяжелой 

атлетики в Санкт-Петербурге, повышения уровня спортивного мастерства; а 

также выполнения норм для присвоения спортивных разрядов спортсменам в 

соответствии с Единой всероссийской спортивной классификацией (далее 

ЕВСК).  

Задачами проведения спортивных соревнований являются: 

✓ пропаганда активного и здорового образа жизни детей и подростков; 

✓ повышение спортивного мастерства участников и приобретения ими 

соревновательного опыта; 

✓ выявления сильнейших спортсменов в данной возрастной категории; 

✓ обмен опытом работы тренеров и укрепления дружественных 

спортивных связей; 

✓ популяризация тяжелой атлетики и содействие ее дальнейшему развитию 

в г. Санкт-Петербурге; 

✓ воспитание патриотизма и формирования гражданского самосознания у 

подростков, взаимодействия с общественными организациями в целях 

профилактики экстремистских проявлений при проведения массовых 

мероприятий, эстетических и нравственных, патриотических качеств 

спортсменов. 

3. Организаторам и участникам соревнований запрещается оказывать 

противоправное влияние на результаты соревнований, участвовать в азартных 

играх, в букмекерских конторах и тотализаторах, путём заключения пари на 

официальных спортивных соревнованиях в соответствии с требованиями, 

установленным пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 01 

декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации». 

4. Настоящее Положение является основанием для командирования 

спортсменов, тренеров и иных специалистов в области физической культуры 

и спорта на спортивные соревнования органами исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта. 



2. Права и обязанности организаторов спортивного соревнования 

Организация и проведение спортивных соревнований осуществляется 

отделом молодёжной политики, физической культуры и спорта 

администрации Московского района Санкт-Петербурга.  

Непосредственное судейство соревнований осуществляет Главная 

судейская коллегия (далее ГСК), утверждённая РОО «Федерация тяжелой 

атлетики Санкт-Петербурга». 

 

Главный судья      по назначению 

Главный секретарь    по назначению 

 

В соответствии с пунктом 3 части 4 статьи 26.2 329 ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации» настоящим положением 

запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных 

соревнований. Ответственность за соблюдение правил проведения 

соревнования и соответствие квалификации участников настоящему 

положению возлагается на главного судью соревнований. 

Решение оперативных и организационных вопросов возлагается на 

инструктора-методиста ГБУ ДО СШОР 2 Московского района Череповскую 

Ольгу Валериевну, тел. 417-48-36; электронная почта: 

sport2moskov@yandex.ru 

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское 

обеспечение, антидопинговое обеспечение спортивного соревнования. 

Соревнования проводятся на объектах спорта, включённых во 

Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с п. 5 ст. 37.1. 

Федерального закона от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре 

и спорте в Российской Федерации», имеющих QR-код и утверждённый 

руководителем объекта Стандарт безопасности, разработанный в 

соответствии с требованиями Управления Федеральной службы по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по городу Санкт-

Петербургу (далее – Роспотребнадзор). 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утверждённых постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353. 



Соблюдение санитарно-гигиенических требований, установленных 

Роспотребнадзором, при проведении спортивных и физкультурных 

мероприятий возлагается на организаторов соревнований. 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 

(оригинал) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 

представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника 

соревнований. Страхование участников может производиться как за счёт 

бюджетных средств, так и внебюджетных средств в соответствии с 

законодательством Российской Федерации и субъектов Российской 

Федерации. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 

с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

23.10.2020  №1144н «Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 

спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне»» и форм медицинских заключений о 

допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской 

Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими 

антидопинговыми правилами (далее – Антидопинговые правила), 

утвержденными приказом Минспорта России от 24.06.2021 № 464.  

В случае возникновения необходимости, обусловленной 

эпидемиологической ситуацией по месту проведения спортивных 

соревнований, на основании предписаний (предложений) территориальных 

органов, уполномоченных осуществлять федеральный государственный 

санитарно-эпидемиологический надзор, участники спортивных соревнований 

обязаны предоставить в комиссию по допуску результаты тестирования на 

новую коронавирусную инфекцию COVID-19 методом полимеразной цепной 

реакции (ПЦР). При наличии у участника документа о сделанной прививке 

или перенесённом заболевании COVID-19, предоставление в комиссию по 

допуску теста ПЦР, осуществляется на усмотрение территориальных органов, 

уполномоченных осуществлять федеральный государственный 

санитарноэпидемиологический надзор. 



4. Общие сведения о спортивном соревновании. 
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1 Межмуниципальные 

соревнования 

Первенство 

Московского района 

"Юный атлет" 

Л 50 - - - - - 

 

девочки, мальчики 

10-12 лет  

девушки, юноши  

13-15 лет  

  

26.04.2024 

Мандатная 

комиссия 

26.04.2024 

27.04.2024 

Проведение 

соревнований 

в/к 29 кг – двоеборье 

в/к 31 кг – двоеборье 

в/к 33 кг – двоеборье 

в/к 35 кг – двоеборье 

в/к 37 кг – двоеборье 

в/к 40 кг – двоеборье 

в/к 41 кг – двоеборье 

в/к 45 кг – двоеборье 

в/к 49 кг – двоеборье 

в/к 55 кг – двоеборье 

в/к 59 кг – двоеборье 

в/к 61 кг – двоеборье 

в/к 64 кг – двоеборье 

в/к 67 кг – двоеборье 

в/к 71 кг – двоеборье 

в/к 73 кг – двоеборье 

в/к 76 кг – двоеборье 

в/к 81 кг – двоеборье 

в/к 81+ кг - двоеборье 

в/к 89 кг – двоеборье 

в/к 102кг – двоеборье 

в/к 102+кг-двоеборье 

048 001 1811Д         

048 002 1811Д         

048 003 1811Н        

048 004 1811Н       

048 005 1811Н    

048 006 1811Д   

048 009 1811Ю       

048 010 1811С 

048 013 1611С   

048 016 1811Я 

048 019 1611Б    

048 022 1611А        

048 025 1811Б         

048 028 1811А    

048 031 1611Б   

048 034 1611А      

048 037 1811Б     

048 040 1611Я  

048 043 1811Д  

048 052 1611Б    

048 058 1811А 

048 061 1611Я 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

2/12 

Л – личные соревнования 

Соревнования проводятся 26-27 апреля 2024 года в «Дом Спорта» зал тяжёлой атлетики «Центр физической культуры, спорта и 

здоровья», по адресу: г. Санкт-Петербург, пр. Космонавтов д.47. Начало соревнований в 11.00. 



5. Требования к участникам соревнований и условия их допуска. 

К спортивным соревнованиям допускаются занимающиеся ГБУ ДО 

СШОР № 2 Московского района, имеющие соответствующую техническую 

подготовку, а также приглашённые спортсмены самостоятельной подготовки, 

спортсмены других спортивных школ, подростково-молодежных клубов, 

спортивных организаций Санкт-Петербурга и Ленинградской области, других 

регионов Российской Федерации, которые могут быть допущены к 

соревнованиям на основании действующего медицинского допуска. 

 

Возрастные группы участников соревнований: 

- юноши 10-12 лет, 

- юноши и девушки 13-15 лет. 

 

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных 

соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии, заверенная 

подписью врача и его личной печатью, а также печатью медицинской 

организации имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, 

предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной 

медицине, либо медицинское заключение (справка), содержащая ту же 

информацию.  

Согласно приказу Министерства спорта РФ от 24 июня 2021 г. № 464 «Об 

утверждении Общероссийских антидопинговых правил», все участники 

мероприятия должны быть информированы о недопущении употребления 

запрещённых средств, указанных в перечне WADA. 

6. Программа соревнований (Регламент). 

 

Соревнования проводятся в личном зачете в весовых категориях: 
Группу участников 

по полу и возрасту 

в соответствии с 

ЕВСК 

Наименование спортивной 

дисциплины 

Номер-код спортивной 

дисциплины 

Девушки, юноши 10-

12 лет 

29 кг. двоеборье 0480011811Д 

31 кг. двоеборье 0480021811Д 

33 кг. двоеборье 0480031811Н 

35 кг. двоеборье 0480041811Н 

37 кг. двоеборье 0480051811Н 

41 кг. двоеборье 0480091611Ю 

45 кг. двоеборье 0480101811С 

49 кг. двоеборье 0480131611С 

55 кг. двоеборье 0480161611Я 

61 кг. двоеборье 0480221611А 



67 кг. двоеборье 0480281611А 

67+ кг. двоеборье без кода 

юноши 13-15 лет 

49 кг. двоеборье 0480131611С 

55 кг. двоеборье 0480161611Я 

61 кг. двоеборье 0480221611А 

67 кг. двоеборье 0480281611А 

73 кг. двоеборье 0480341611А 

81 кг. двоеборье 0480401611Я 

89 кг. двоеборье 0480521611Б 

96 кг. двоеборье 0480551611А 

102 кг. двоеборье 0480581811А 

102+ кг. двоеборье 0480611611Я 

девушки 13-15 лет 

40 кг. двоеборье 0480101811Д 

45 кг. двоеборье 0480101811С 

49 кг. двоеборье 0480131611С 

55 кг. двоеборье 0480161611Я 

59 кг. двоеборье 0480191611Б 

64 кг. двоеборье 0480251611Б 

71 кг. двоеборье 0480311811Б 

76 кг. двоеборье 0480371611Б 

81 кг. двоеборье 0480401611Я 

81+ двоеборье 0480431811Д 

 

Дата и время проведения соревнований: 

26 апреля 2024 г.: 

10:00- Инструктаж персонала соревнований. Совещание судей.  

11:00-12:00 – Взвешивание участников. 

13.00 – 13.10 Парад-открытие и представление участников, представление 

судейской бригады  

13.10 – 16.00 – выступление участников; 

16.30 – награждение победителей и призеров соревнования; 

17.00 – окончание 1 дня соревнований 

 

27 апреля 2024г:  

11:00-12:00 – Взвешивание участников программы 2 дня. 

13.00 – 16.00 – выступление участников; 

16.30 – награждение победителей и призеров соревнования; 

17.00 – окончание 2 дня соревнований. 

 

Участники допускаются к соревнованиям в спортивной форме, 

соответствующей виду спорта. 

Торжественное открытие соревнований 26 апреля в 13:00 час. 

 

7. Заявки на участие 

Приём заявок, заверенных врачом и руководителем организации, на 

участие принимаются за час до соревнований.  



Предварительные заявки на участие в соревнованиях необходимо 

направить в электронном виде до 12 апреля 2024 года включительно на адрес: 

sport2moskov@yandex.ru (Череповская Ольга Валериевна, инструктор-

методист), контактный телефон 417-48-36. 

На мандатной комиссии 26 апреля 2024 года с 10:15 до 10:45 

представитель команды предоставляет заявку, заверенную руководителем 

организации, с действующим медицинским допуском на каждого спортсмена. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

- договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных 

случаев; 

- свидетельство о рождении или его копия; 

- заявочная карточка; 

- классификационная книжка спортсмена; 

9. Условия подведения итогов. 

1. Победители и призёры определяются в соответствии с Правилами 

соревнований. 

2. Первенство проводится в видах программы рывок, толчок и сумма 

двоеборья. 

3. Победитель соревнований определяется по наибольшему результату, 

показанному в виде программы (двоеборье) 

4. Итоговые результаты (протоколы) и отчёты главных судейских коллегий 

предоставляются на бумажном и электронном носителях в РОО "Федерация 

тяжелой атлетики Санкт-Петербурга» в течение десяти дней со дня окончания 

спортивного соревнования и вывешивается на официальном сайте школы 

http://sport2mosk.spb.ru в течение 10 дней.  

10. Награждение победителей и призеров 

Победители и призёры соревнований определяются в каждой возрастной 

категории. 

Участники, занявшие 1, 2 и 3 место в весовых категориях в каждой 

возрастной группе награждаются кубками, медалями и грамотами. 

В виде программы, где количество участников менее трёх, награждаются все 

места (медаль и грамота). 

Награждение осуществляет администрация ГБУ ДО СШОР № 2 

Московского района. 

11. Условия финансирования 

1.  Расходы по организации и проведению соревнований, а именно: оплата 

работы судей, обслуживающего персонала (коменданты, администраторы, 

помощники коменданта, рабочие, судьи, врачи, медсёстры), оказания 

медицинской помощи с использованием автомобиля скорой медицинской 

помощи класса «В», оказание медицинских услуг по скорой помощи (группы 

https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fsport2mosk.spb.ru&cc_key=


анестезиологии-реанимации) с использованием автомобиля скорой помощи 

класса «С», оказание услуги по охране (обеспечения безопасности), услуга по 

предоставлению визуальной концепции, подбор фото и видеооператоров, 

разработка заданий для съемки мероприятий, работа с поставщиками 

продукции, работа с медиа-ресурсами, СМИ, согласование документации, 

подготовка схем и расписания проведения мероприятия, услуга по 

предоставлению фотозоны, предоставление наградной атрибутики (кубки, 

грамоты, дипломы, медали), канцелярских товаров, приобретение 

полиграфической продукции, комплексные услуги по организации проведения 

соревнований осуществляется за счёт средств субсидий ГБУ СШОР № 2 

Московского района и нормами расходов средств на проведение 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на финансовое 

обеспечение выполнения государственного задания на оказание 

государственных услуг (выполнения работ) в пределах предусмотренного 

финансирования, предусмотренного Планом официальных и спортивных 

мероприятий спортивной школы на 2024 год. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов муниципальных 

образований и внебюджетных средств других участвующих организаций. 

3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, 

страхование) участников соревнований обеспечивают за счет собственных 

средств участников или командирующих организаций. 
 

Данное Положение является официальным вызовом на спортивное соревнование и 

размещается на официальном сайте ГБУ СШОР № 2 Московского района в 

информационно-телекоммуникационной сети «ИНТЕРНЕТ» 

 
 

Инструктор-методист /__________/ Череповская О.В 

 


